BENH VIEN NHAN DAN GIA PINH
KHOA: KHAM BENH

GOl KHAM SUC KHOE CHUYEN KHOA
HO HAP — CO XUONG KHOP - GOI E

Nham muc dich ngudi bénh mudn kiém tra st khoe va muén kham stc khoe chuyén
khoa Vé cac bénh ly hé hap - co xuong khop, véi mac gia hop Iy nhung ciing co thé
danh gia phan nao sic khoe hién tai. Thong qua cac xét nghiém va chan doan hinh anh
co ban nhung ciing rat can thiét nham chan doan ciing nhu gitp diéu tri cac bénh pho
bién hién nay nhu: tiéu dudng, ting men gan, suy than, bén canh d6 1a cac xét nghiém
chuyén khoa sau vé hd hap- co xuong khop gilp ngudi bénh tim soat duocmot s6 bénh
vé hd hap- co xuong khdp nhu: lodng xuong, bénh phdi tac ngh&n mén tinh,..

1. Xét nghiém: tam soat cac bénh ly vé mau, ciing nhu cac chitic niang gan, than

1. Phan tich té bao mau: tam soat bénh ly vé mau: thiéu mau, suy tiy, ung thu mau,
nhiém triing
Glucose: tim soét tiéu duong
Creatinin: danh gia bat thuong chic niang than
Acid Uric: phat hién sém bénh gout
Cholesterol, Triglicerid, HDL, LDL: danh gia bénh m& mau
SGOT; SGPT: danh gia ton thuong chiic ning gan
Pinh lugng CRP: xac dinh su thap va hang dinh cac phan tng viém.
Xét nghiém bo thé C3/ C4: gilip phét hién cac nguyén nhan dan dén réi loan mo
than, khép, mé lién két. giup BS 1am rd ddc diém tinh trang thiéu hut bam sinh
hay danh gia chinh x4c qua trinh bénh Iy mién dich nhu: bénh viém khép dang
thap, bénh lupus , viém cau than,...
9. Xét nghiém HLA. B27: la xét nghiém giup bac si chan doan bénh lién quan dén
viém cot song dinh khép, viém khoép, ...
10. Pinh lugng Cyfra 21-1: tim dau 4n ung thu thu phoi
2. Chup X-Quang phoi: Panh gia cac bénh ly caa phoi: lao phéi, bénh phoi tic nghén
man tinh, tran dich mang phai, tran khi mang phéi,...
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3. Do dién tim: Panh gia nhip tim, gidp phat hién cac bénh vé tim mach nhu: rdi loan
nhip, suy tim, nhdi mau co tim, ...

4. Siéu Am bung tong quét: Panh gia tong quat cac co quan trong 6 bung: gan, mat, tuy,
lach, than, nham phat hién khéi u hay soi; than & nudc, soi than, u gan, ...




5. Chup cat Iép vi tinh 16ng nguc: 1a mét trong nhitng phuong phap chan doan hinh anh,
c6 gié tri quan trong gilp tim soét bénh ung thu phoi va cac dau hiéu bat thuong vé
phoi.

6. Do lodng xuong: 1 Ky thuat st dung tia X dé xac dinh ham luong canxi va cac
khoang chét c6 trong xuong. Nhitng khu vue thuong duoc thuc hién do mat ¢ xuong
la cot séng, hong hoidc xuong cang tay. Ciing thong qua k¥ thuat nay ngudi bénh cé thé
phat hién nhitng van dé vé loang xuong

7. Do FeNo va do Phé dung ké: 13 phuong phap do hé hap cao cap hon do chtc ning hd
hap thong thuong, phan anh mot s6 co ché viém nhat dinh caa hen. Phuc vu nhu cau cé
thé hoa diéu tri hen phé quan.

> Uu diém:

— Chi phi hop ly.

— Nguoi bénh dugc thyc hién cac can 1am sang co ban cung vai xét nghiém chuyén
biét vé bénh Iy vé khép va hd hap nhung ciing gbp phan giup bac si danh gia
cling nhu diéu tri mot sé bénh man tinh: ting men gan; suy than; tiéu duong; hen
phé quan; viém khép, .....

—  Ngudi bénh khdng phai tén thoi gian chd dén luot kham rdi méi duoc di thuc

hién can 1dam sang, nguoi bénh con duoc gap dung bac si chuyén khoa mong
muaon.

— Nguoi bénh duoc tu slya chon theo nhu cau caa minh.



