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QUY TRINH XET DUYET, THUC HIEN DE TAI NGHIEN CIU KHOA HOC

banh gia so bo
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Bud'c 1: Xét duyét, gép y y tuéng:

Chd nhiém dé tai/ Nghién clru vién chuan bi powerpoint trinh bay bao
goém: (1)Thanh vién nhém nghién ctru; (2) Ly do thuc hién dé tai; (3) Cau
hdi nghién cu; (4) Théi gian du kién thuc hién; (5) Cach tién hanh (du
kién); (6) Cac dan vi ho tro / nha tai trg.

Budc 2: Nop dé cwong hoan chinh:

+ Daon dang ky dé tai

+ Thuyét minh dé cuong

+ Ly lich khoa hoc chud nhiém dé tai

+ Pon cam két sir dung so liéu (theo mau bénh vién)

+ Gidy gidi thiéu / cong van gidi thiéu (néu chu nhiém dé tai khong phai nhan
vién bénh vién bat budc phai cd).

+ Ban sao Gidy chirng nhan y dlrc ciia H6i dong dao durc khac cap (néu cd)

+ Ban sao Bién ban cac hoi déng lién quan (néu cod)

+ Cac ho so lién quan nghién clru khac (néu co).

+ P6i véi cac dé tai cap nha nudc, cap bo, cap tinh thi sé 4p dung theo biéu mau

Buéc 3: Xét duyét deé tai

- T6 NCKH - DMST dé xuat thanh lap H6i ddng xét duyét dé cuwong nghién
clru khoa hoc.

- Nhém nghién cru chuan bi bai thuyét trinh.

- Chu nhiém dé tai chinh sira, hoan thién dé tai theo cac gép y ctia thanh vién
Hoi déng.

- Ban qgiadi trinh, b6 sung, stra chira dé cuang cé xac nhan chir ky ctia Thu ky
H&i dong va Cha tich HOi dong.

- Thanh phan 01 bd hé so gom:

+ Thuyét minh dé cuong da chinh stra

+ Gidy xac nhan da chinh sira theo y kién Hbi dong xét duyét

+ Bang cam két str dung s6 liéu tlr bénh vién

Buéc 4: Kiém tra, giam sat

- Trong vong 6 thang ké tlr ngay dugc phé duyét, chi nhiém dé tai co trach
nhiém bao cdo tién dd thuc hién dé tai vé T6 NCKH-BDMST.

- Binh ky nam, H6i déng dao ddrc c6 quyén kiém tra, giam sat doc lap, dot xuat
hodc phdi hgp véi To nghién ciru khoa hoc - Béi méi sang tao dé danh gia tién
do, chat lugng dé tai.

Budc 5: cong bo so liéu (budc khong bat budc)

- Chidi nhiém dé tai ndp vé Té NCKH-BMST 01 b ho so, bao gom thanh phan ho
so (d6ng thdi gui file qua email: hdkh.bvndgd@gmail.com):

+ T trinh vé viéc cdng bo so liéu

+ Daon dang ky cong b so liéu

+ Ban thao ndi dung cdng bb: bai bao cdo, bang nhap bai bao

T6 NCKH-DMST trinh HOi dong cong b so liéu khoa hoc va Ban Giam déc xem
Xét.

Budc 6: bang ky nghiém thu

+ Bao cdo nghiém thu nghién clru. Néu dé tai dang ky cap co s& cia bénh vién
hodc khéng phai dé tai cap thanh phd, cap bd, cap nha nudc thi phai thuc hién
theo mau clia bénh vién.

+ Ban sao Quyét dinh hoac van ban phé duyét cho phép trién khai nghién clru
cla cac cap va cla bénh vién.

+ Ban sao Gidy chirng nhan y dlrc ciia H6i dong dao durc cac cap (néu cd)

+ Ban sao Bién ban cac hoi déng lién quan (néu cod)

+ Cac ho so minh chirng kém theo nghién cdu.

- Thanh phan hé so gém:

+ Bao cao nghiém thu da chinh sira

+ Mau xac nhan chinh sira nghiém thu

Cac file guri vé email: hdkh.bvndgd@gmail.com

Cdn ctr quy trinh s6 QT/NCKH/24/01 ngay 30/08/2024 phién ban 1.0 cua HYi dong xét duyét dé tai nghién cuu khoa hoc vé

“Quy trinh xét duyét, thuc hién deé tai nghién cuu khoa hoc”.



TANG CUONG AN TOAN NGU'OI BENH
THONG QUA NANG CAO NANG LUC CHAN POAN

Trong béi canh cham séc sirc khoe hién dai, chan doan chinh xac déng vai
tro quyét dinh trong viéc bdo ddm an toan cho ngudi bénh. Sai s6t chan doan
khéng chi gay ra nhirng hau qua vé sirc khée ma con anh hudng dén niém tin \%\
cla ngudi bénh doi véi hé thong y té. Vi vay, viéc ndng cao nang luc chan doan /
la mot wu tién hang dau cdla moéi co sy té.

1. Xay duwng van héa an toan va hoc hoi tir sai sot

Mot trong nhirng yéu t6 quan trong nhat la xay dung moéi trudng lam viéc ci ma,
noi ma moi thanh vién trong doi ngd y té€ déu cdm thay an tam khi bdo cdo va chia sé
cac trudng hop sai sét trong qua trinh chan doan. Khi cac sai s6t dugc nhin nhan
nhu co hoi dé cai thién chlr khong phai la ly do dé chi trich, toan bd hé théng sé co
dong luc hoc hoi va hoan thién quy trinh cham séc.

2. Dao tao va phat trién ky nang chan doan

Viéc td chirc cac bubi dao tao, hdi thdo va mo phdng 1dam sang gilp cac can bd y té€ nam vitng kién thirc
chuyén mon va cap nhat nhirng tién bé mdi trong chan doan. Bong thai, viéc két hop gitra tu duy truc
gidc va phuong phap phan tich sé gilp cai thién qua trinh ra quyét dinh 1am sang, giam thiéu kha nang
mac sai sét

BENH VIEN NHAN DAN GIA PINH
SINH HOAT CHUYEN MON

CAP NHAT Y HOC VE SUC KHOE PHU NU’ TRUNG NIEN:
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thdng chan doan minh bach va hiéu qud hon

BS.CKIL Dwong Minh Tri Bénh vién Nhan dan Gia Bink

4. Su phéi hop da nganh va giao tiép hiéu qua \ N O e Qi O B2
Chan doan chinh xac doi hoi su hop tac chat ché gitra cac chuyén nganh nhu 1am sang, xét nghiém, hinh
anh hoc va quan ly an toan ngudi bénh. Mot hé théng giao ti€p hiéu qua gilra cac bd phan sé gilp chia

sé thong tin nhanh chéng, phat hién sém nhirng bat thudng va dua ra cac giai phap can thiép kip thai.

Tai liéu tham khao:
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moét bao cdo ca viém phodi khong dac hiéu lién quan dén methotrexat. Medsafe nhac lai vé nguy co
mac bénh phoi ké khi sir dung methotrexat.

Bénh phoi k& la phdn (rng ¢6 hai clia thudc trén phoi phd bién nhat. Mot sé thudc c¢6 thé gay bénh
phoi k& gbm nitrofurantoin, methotrexat, amiodaron, leflunomid, thudc héa tri liéu va mot sé thudc
sinh hoc. Medsafe da ghi nhan hang tram loai thu6c dugc bao cado cé khd ndng gay bénh phoi ké.

2. ANSM: Phap that chat diéu kién ké don va cap phat valproat trén
tré vi thanh nién va nam gi&i du dinh cé con

Tai Phéap, valproat va dan chat cé chi dinh diéu tri dong kinh va r6i loan lu&ng cuc. Trén phu nit
mang thai, valproat c6 nguy co cao gay di tat thai nhi (11%) va réi loan phat trién than kinh (30-40%).
Chéng chi dinh ké don valproat cho phu nit cé thai trir trudng hgp khdng dung nap hoac khéng dap
irng vd&i cac thudc thay thé.

Theo dé xuat ctia ANSM, Uy ban Panh gia nguy co Canh giac Dugc (PRAC) clia Co quan Dugc pham
Chau Au (EMA) da dua ra khuyén cdo vé cac bién phap phong nglra khi b&nh nhan nam sl dung
valproat, déng thdi canh bdo cho nhan vién y té vé nquy co réi loan phat trién than kinh.

3. Medsafe: Poc tinh cta aciclovir va valaciclovir trén bénh nhan suy
giam chirc nang than

Aciclovir va valaciclovir la cac thuéc khang virus dugc s&r dung dé phong nglra va/hoac diéu tri cac
bénh nhiém virus, bao gbm nhiém virus herpes simplex (HSV), varicella zoster (bénh thiy dau) va
cytomegalovirus (CMV). Tai New Zealand, aciclovir hién c6 san duéi dang bao ché dudng tinh mach
(IV) va dudng udng, trong khi valaciclovir chi cé san duéi dang dudng uéng.

Aciclovir dudng udng cé sinh kha dung thap. Valaciclovir la tién chat cua aciclovir, cé sinh kha dung
cao hon. Aciclovir dudng tinh mach ¢6 sinh kha dung cao nhat va dugc khuyén cdo si dung trong
diéu tri cac trudng hgp nhiém trung nang.

Aciclovir thai trir qua than thdng qua ca qua trinh loc & cau than va bai tiét & 6ng than. Do d6, bénh
nhan suy than c6 kha nang bi tich |Gy aciclovir.

Nong d6 aciclovir trong mau cao c6 thé dan dén nhiem déc than kinh.

Aciclovir dé dang vugt qua hang rao méau ndo. O bénh nhan suy than, néng d6 thudc trong co thé cé
thé tang l1én dan dén nhiém déc than kinh. Cac triéu chirng bao gém lo ma, 14 lan, do giac, kich dong,
co giat va hon mé. Triéu chirng thudng cé thé mat di sau khi ngirng thudc.

4. Tong so ca bao cao phan rng cé hai ctia thuéc thang 1/2021: 21 ca

SO LUONG BAO CAO ADR THEO KHOA LAM SANG TY LE CAC NHOM DU'QC LY PUQGC BAO CAO NHIEU NHAT

@ Thudc diéu tri ky sinh trung, chdng
nhiém khuan

@ Thubc giam dau, ha s6t; chéng
viém khéng steroid; thudc dieu trj
gt va cac bénh xuong khép

Hocmon va cac thudce tac dong vao
h& thdng noi tiét

@ Thudc tim mach
@ Thudc diéu tri bénh durging tiét nigu
@ Thudc dudng tiéu hoa

Thudc gay t&, gay mé, thudc gian
co, gial gian co

NG tidt - GMHS - NoiTimmach Ngoai Niéu  Ngoai Gan  San phy khoa Nhitdng hop MNgoai Thidn  Ngoai Chédn
Than Phing mé Mat Tuy kinh thueng chinh
hinh

Tai liéu tham khao

1. Medicine-induced interstitial lung disease.

2. Actualité - Valproate et risques pour I'enfant a naitre : les conditions de prescription et de délivrance
évoluent pour les adolescents et les hommes susceptibles d’avoir des enfants - ANSM.
3.medsafe.govt.nz/profs/PUArticles/December2024/Aciclovir-and-valaciclovir-toxic-in-renal-
impairment.html



https://www.medsafe.govt.nz/profs/PUArticles/December2024/Medicine-induced-interstitial-lung-disease.html
https://ansm.sante.fr/actualites/valproate-et-risques-pour-lenfant-a-naitre-les-conditions-de-prescription-et-de-delivrance-evoluent-pour-les-adolescents-et-les-hommes-susceptibles-davoir-des-enfants
https://ansm.sante.fr/actualites/valproate-et-risques-pour-lenfant-a-naitre-les-conditions-de-prescription-et-de-delivrance-evoluent-pour-les-adolescents-et-les-hommes-susceptibles-davoir-des-enfants
https://www.medsafe.govt.nz/profs/PUArticles/December2024/Aciclovir-and-valaciclovir-toxic-in-renal-impairment.html
https://www.medsafe.govt.nz/profs/PUArticles/December2024/Aciclovir-and-valaciclovir-toxic-in-renal-impairment.html

PE XUAT AP DUNG CRB-65
Khong can thuc hién xét nghiém ure mau
Can nhac nhap vién khi dat 1-2 tiéu chi

PINH LUONG PROCALCITONIN THUONG QUY
‘Nén chi dinh khi nghi ngd NK dudng hé hap dudi
‘Thuc hién: 24h dau NV, ngay th&r 3 va ngay thir 5-7 sau khi
sir dung khang sinh
-Xem xét ngrng hoac xudéng thang khang sinh khi: < 0,25
mg/dl hoac giam 80% so v&i ban dau

PIEU TRI
1. BN mirc d6 trung binh - nang khong st&r dung quinolon hé hap don tri
2. BN nang, nam ICU thém corticoid khi c6 séc
-Methylprednisolon 0,5 mg/kg moi 12 gid trong 5 ngay
‘Hydrocortison 200 mg moi 12 giwof trong 5 ngay

DU PHONG
e Tiém phong cim: BN > 65 tuodi, béo phi d6 III (BMI > 40 kg/m2
e Tiém phong RSV: BN > 60 tubi c6 bénh phdi man tinh, suy giam
mién dich, tiém bap 1 liéu duy nhat (0,5ml) theo CDC Hoa Ky 2023,
GOLD 2024 va GINA 2024
e Tiém phong covid-19: NVYT, ngudi > 50 tudi, PNCT, nguoi cd bénh
nén, ngudi > 18 tudi chua tiém

PHAC PO KHANG SINH

-Colistin 50 - 75 mg 2 lan/ngay
‘Tobramycin 300 mg 2 lan/ngay

-Aztreonam 75 mg 3 lan/ngay @

‘Ngoai tru: Oseltamivir 75 mg uéng 2 lan/ngay x 5 ngay hoac Zanamivir phun khi dung
‘NOi tru: Tranh sir dung corticosteroids (trir khi bénh nhan cé cac chi dinh cho bénh ly khac). Néu bénh
nhan khong thé udng, Peramivir 600 mg TM mot lan (néu CrCl > 60 ml/phat)

‘Tan cong: Ceftazidim 2g (tré em 50 mg/kg) IV g6h hodac meropenem 1g (tré em 25 mg/kg) IV trong 3h lap
lai mo6i 8h

-‘Duy tri: TMP-SMX 6-8 mg/kg udng (theo liéu TMP) 2 lan/ngay hoac doxycyclin 100 mg udéng 2 lan/ngay.
PNCT Amoxicillin/acid clavulanic 20mg/5mg/kg uéng 3 lan/ngay




